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Varje méanniska har sjalvbestimmanderatt och ska ha mojlighet att paverka sitt eget liv. Personer med
funktionsnedsattning kan mota hinder, oférstaende attityder och okunskap som gor att de inte kan vara
delaktiga och jamlika i samhéllet och inte heller kan leva ett sjalvstandigt liv. Det ar viktigt att de
grundlaggande fri- och rattigheterna och manskliga rattigheterna férverkligas i praktiken for personer med
funktionsnedsattning. Personer med funktionsnedsattning far inte diskrimineras.

Det finns ungefar 45 000 personer med funktionsnedsattning som talar svenska i Finland idag. Finland har
ratificerat FN:s konvention om rattigheter fér personer med funktionsnedsattning. Syftet med konventionen
ar att starka manskliga rattigheter och grundlaggande friheter for personer med funktionsnedsattning.
Konventionen innehaller 50 artiklar, som alla behandlar olika aspekter av livet. Finland har en skyldighet att
vidta atgarder for att alla ska uppna jamlikhet och delaktighet i samhallet. Konventionen stéller krav pa
atgarder gallande bland annat tillganglighet och information, icke-diskriminering, héalso- och sjukvard,
habilitering och rehabilitering, ratt till arbete och social trygghet. | kommunerna ska man genom arbetet i
fullmaktige stdda principerna i konventionen. Personer med funktionsnedsattning ska inkluderas i
kommunens beslutsfattande.

Delaktighet
Social delaktighet

Social delaktighet innebar att personer med funktionsnedsattning har ratt att delta i samhallet pa lika villkor
som alla andra. Personer med funktionsnedsattning bor vara fullt delaktiga och jamlika i samhallet.
Delaktighet innebar ratt till sjdlvbestdmmande. Det handlar om ratten att fa gora egna val i vardagen. Det
handlar om ratten att fa valja hur man lever sitt eget liv. Delaktighet handlar om att fa ratt form av stéd da
man behoéver. For att personer med funktionsnedsattning ska kunna vara delaktiga har kommunerna ansvar
for att erbjuda det stéd och den service funktionshinderlagstiftningen forpliktar.

For att kommunerna battre ska kunna ta olika individer med specialbehov i beaktande ar det viktigt att
skapa en dialog med dessa personer. Da stora reformer och politiska beslut bereds ska brukarna horas redan
i planeringsskedet. Det finns specialkunskap i medborgarorganisationerna som battre ska tas i beaktande
inom vard, omsorg och preventivt arbete.

Politisk delaktighet

Fullméktigesalen maste vara tillganglig. Alla ska fa tala fran talarstolen. | manga fullmaktigesalar saknas det
tyvarr induktionsslinga, vilket absolut maste atgardas.

Ledsagarstéd och tolkservice for personer med funktionsnedsattning maste tillgodoses for fortroendevalda
och innehavare av politiska uppdrag sa att delaktigheten och jamlikheten inte dventyras.

Personer med funktionsnedsattning som har politiska uppdrag borde ges extra tilldelning av timmar for
personlig assistans for att kunna skota sitt fortroendeuppdrag.



En tillganglig politisk plattform starker nardemokratin. Kommunerna bor uppdatera sina
funktionshinderprogram i enlighet med FN-konventionen om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning.

Ratt till tillgdnglig information och service pa svenska

For svensksprakiga personer med funktionsnedsattning ar det viktigt att inom social- och halsovarden
bemotas pa sitt modersmal. Tillgang till stod, hjéalp och information pa modersmalet har en positiv inverkan
pa personens valbefinnande. Alla ska ha tillgang till information och service pa ett forstaeligt och
lattillgangligt satt. Det har betyder att informationen ska erbjudas pa svenska genom muntlig radgivning,
genom skrivtolkning, i lattlast skrift, och pa finlandssvenskt teckensprak.

Manga beslut om service och stod for personer med funktionsnedsattning gors utgaende fran utlatanden.
Sker det missforstand pa grund av spraket i olika test- och undersokningssituationer kan resultatet bli
felaktigt och patientens rattsliga stallning dventyras. For personer med hérselskada sa paverkar redan en
liten horselskada taluppfattningen och tolkningen av ljud. Det har kan leda till svarighet att uppfatta andra
sprak utover det egna modersmalet. Ocksa personer med kognitiva funktionsnedsattningar kan ha svart att
uppfatta andra sprak utover modersmalet. Man ska ha ratt att fa service pa svenska. For att garantera
jamlikheten for brukarna bor det automatiskt informeras om ratten till avgiftsfri Oversattning av
patientjournalen.

| vard- och socialarbetarutbildningarna borde man starkare ta upp fragor om bemétande av olika personer
med funktionsnedsattningar. Pa arbetsplatserna kunde man &ven erbjuda vidareutbildning och kurser i
mangfald och bemétande.

For att sdkerstalla samma villkor for den svensksprakiga befolkningen i en upphandlingsprocess bor den
sprakliga aspekten tas med redan i planeringsskedet. Upphandlingsprocesserna kraver detaljkunskap om
upphandlingsreglerna, vilket har visat sig gynna stora aktorer. D3 viktiga tjanster som till exempel boende
och fardtjanst konkurrensutsatts maste individens behov och ratt att sjalv fa valja ges foretrade. Det &r den
upphandlande myndighetens skyldighet att ansvara for att klientens grundldaggande sprakliga rattigheter
garanteras. Uppféljningen och 6vervakningen av den offentliga upphandlingen bor starkas.

Tillgdnglighet

Tillganglighet ska vara en sjalvklar utgangspunkt vid samhallsplanering. Tillgdnglighet ar inte bara det fysiska
rummet utan omfattar ocksa attityder, information, stod och bemaotande.

En tillgdnglig miljo ar en forutsattning for ett sjdlvstdndigt liv. Med universell design gar det att skapa
innovativa I6sningar som ger mojlighet for alla kommuninvanare sasom barnfamiljer, invandrare, personer
med funktionsnedsattning och aldre att aktivt delta i samhallet.

Da man bygger nytt beaktas kravet pa tillgdnglighet, men nya byggnader utgdér endast en liten del av
byggnadsbestandet. FOr att det ska finnas tillrackligt med fysiskt tillgdngliga bostdader da befolkningen aldras
behovs renovering av byggnader dar tillgdngligheten beaktas. Enkla férandringar, sasom kontrastdekaler i
trappor, ordentlig belysning och bra akustik har en stor inverkan pa tillgdngligheten och ar ocksa sadant som
alla mar bra av, oberoende av funktionsférmaga.

Den fysiska tillgangligheten inkluderar en god ljus- och ljudmiljé. Fér personer med horsel- eller synskada,
autism, utvecklingsstérning eller psykisk ohéalsa kan ljud- och ljusmiljon vara av stor betydelse for ett
fullvardigt deltagande i samhallet. Akustiken och belysningen ska beaktas redan i planeringsskedet av rum
och byggnader. Det behovs tydliga anvisningar och regler for hur ljud- och ljusmiljon ska planeras. Personer
med funktionsnedsattning ska kunna forflytta sig utan onddiga sdkerhetsrisker. Personer med
funktionsnedsattning ska kunna ta del av information ocksa i bild eller skrift, samt uppfatta varningssignaler
och alarm.



Det ska vara mojligt for en person med funktionsnedsattning att besdoka en myndighet och delta i
myndighetens verksamhet. Lokalerna ska vara tillgangliga ocksa som arbetsplats.

Tillganglig information innebar att man kan ta del av skriftlig, muntlig och elektronisk information oberoende
av modersmal och funktionsférmaga. Myndigheternas skriftliga och elektroniska information ska produceras
pa klarsprak och i lattlast skrift. Klarsprak ar ett enkelt och tydligt sprék som gagnar alla lasare. Lattlast sprak
ar annu enklare och gor informationen tillgénglig ocksa for den som har svart att klara av vanliga texter, till
exempel pd grund av utvecklingsstorning eller minnessjukdom. Den elektroniska informationen och
myndigheternas webbplatser ska vara tillgangliga och anvdndarvanliga. Det ska i behov vara mojligt att
anvanda alternativ och kompletterande kommunikation. Ldsombud &r ett viktigt stod for att gora
information och litteratur tillgangliga for personer som har svart att ldsa sjalva. Kommunerna bor se till att
lasombud utbildas bland personalen pa enheter inom special- och dldreomsorgen.

En tillgdnglig och valfungerande kollektivtrafik ger stérre mojlighet till delaktighet for alla.
Sysselsattning

Det behovs fler arbetsplatser som kan erbjuda varierade uppgifter och anpassade miljoer for personer med
funktionsnedsattning. En person med funktionsnedsattning har ratt till likvardig I6n for sitt arbete, enbart
funktionsnedsattning far inte styra lonesattningen. Personer med funktionsnedsattning ska ses som en
sjalvklar resurs pa arbetsmarknaden.

Ingen ska bli mobbad eller diskriminerad pa sin arbetsplats. Mangfald berikar och utvecklar en arbetsmiljo.

Ett hinder for manga personer med funktionsnedsattning ar bristen pa kunskap hos arbetskraftsbyraerna om
moijligheter och rattigheter for personer med funktionsnedséattning att arbeta och fa stod pa arbetsplatsen.
Det behovs mer stéd och handledning till inkludering pa arbetsmarknaden. Personer med
funktionsnedsattning har olika utbildning, allt fran yrkestraning till doktorsgrad. Detta bor tas i beaktande da
stodet planeras, utvecklas och genomfors for att personer med olika behdrighet ska hitta sin plats pa
arbetsmarknaden. Fér dem som inte kan utféra lonearbete sa bor det ordnas meningsfull sysselsattning
dagtid.

Det borde finnas flera arbetsplatser med stéd i kommunens regi. Kommuner bor utveckla sina
stodfunktioner for arbetssokande. Arbetstrdnaren ar en bro mellan arbetssokande personer med
funktionsnedsattning och arbetsgivare. Arbetstraning kan ingd som stédform i socialvarden, dar arbete ses
som stdd i en persons vardagliga stodnatverk och bidrar till ett sjalvstandigt liv. Forskning visar att i de
kommuner dar arbete med stod gar att fa har fler personer med utvecklingsstorning blivit sysselsatta. Stod
ska ges oberoende av brukarens utbildningsgrad.

Att infora kvoter kunde vara en mojlighet att o©ka sysselsdttningsgraden hos personer med
funktionsnedsattning. | flera europeiska lander finns en kvot for hur manga personer med
funktionsnedsattning som privata arbetsgivare med ett visst antal arbetstagare maste anstilla. Stora
kommunala arbetsgivare kunde visa gott exempel och anstélla personer med funktionsnedsattning.

Boende och byggande
Alla manniskor ska ha ratt till ett eget hem. Alla ska ha ratt att sjalva valja hur och med vem man bor.

Institutionsboende som permanent boendeform bor avskaffas. En viss diagnos ska inte automatiskt leda till
en viss boendeform utan boende ska planeras enligt det personliga stddbehovet. En utékning av de av
kommunen beviljade assistenttimmarna och en bredare servicepalett av individuellt stod skulle garantera
allt flera ratten till ett eget hem.

Beaktande av tillgdnglighet vid nybygge och renovering minskar behovet av korrigerande atgarder i
efterhand och bidrar till ett sjalvstandigt liv for personer med funktionsnedsattning. De 6kade kostnaderna



for att bygga enligt nuvarande tillganglighetsnormer ar ungefar 1-2% av totalkostnaderna for ett nybygge.
Kostnaderna uppstar i och med att tillgdngliga bostader férutsatter bland annat aningen storre toaletter och
dorréppningar och darfor tar upp fler kvadratmeter av bostadsytan. Det har ar ett 1agt pris for kommunen
att betala med tanke pa de stora mojligheter som man da ger personer med funktionsnedsattning, samt den
allt mer aldrande befolkningen, att bo hemma. Att senare anpassa byggnader och att renovera och bygga
om ar betydligt dyrare.

Tillganglighet bor beaktas vid planerandet av narmiljoer. Personer med funktionsnedsattning kan anvanda
sig av vanliga tjanster i kommunen s& som butik och post, men detta forutsatter att man redan vid
planldggningen beaktar tillgdngligheten och undviker att skapa segregerade boendeformer dar manniskor
som behover stoéd koncentreras till sarskilda stdllen. En levande kommun dr en kommun dar varje
kommuninvanare far synas.

Stod

Det ar oerhort viktigt att kommunen beviljar den stédbehévande det individuella stod som hen behdéver.
Detta forutsatter ett aktivt samarbete med den stodbehdvande och familjen for att utforma en serviceplan.
Vilfardsteknologi och innovationer kan 6ka maojligheterna for ett sjalvstandigt liv.

Tidiga och forebyggande insatser sasom handledning, anpassningstraning, boende- och flyttraning och
syskonstdd ar viktiga stodformer som bor utvecklas.

Fardtjanst, personlig assistans och ledsagning ar exempel pa viktiga stodformer for personer med
funktionsnedsattning. Kommunerna bor garantera tillrdckliga resurser for dessa serviceformer.

Det kamratstdod som medborgarorganisationerna erbjuder ar ett viktigt komplement till kommunernas egen
service. Natverk och grupper hjalper konkret familjerna i vardagen.

For sadana personer med funktionsnedsattning som inte har majlighet att fa personlig assistans eller for
vilka personlig assistans inte ar en lamplig form av stod, ska det finnas andra alternativ till individuellt stod.

En stodperson ar en person som bidrar med sin frivilliga insats som underlattar deltagande och forebygger
social utslagning for en person med funktionsnedsattning, psykisk ohdlsa eller langvarig sjukdom.
Livskvaliteten hojs for den stodbehdvande personen. En stddperson kan vara den som gor att det blir mojligt
for en person med funktionsnedsattning att ha en meningsfull fritid. Kommunerna ska fortsattningsvis
understéda mojligheten till stddpersonsverksamhet och ocksa mera aktivt rekrytera stddpersoner som ocksa
kan svenska. En personlig assistent och en stodperson ar inte samma sak. Personlig assistans beviljas enligt
funktionshinderlagstiftningen, en personlig assistent far 16n for sitt arbete. Att vara stodperson bygger pa
frivillighet och syftet ar att stoda, inte assistera med exempelvis dagliga hjalpbehov.

Kommunerna bor se till att familjer som har barn med funktionsnedsattning far hjalp, stod och avlastning i
vardagen.

Utbildning
Personer med funktionsnedsattning vill i man av mojlighet ga i samma skola som alla andra.

Alla barn har ratt att ga i narskola. For att garantera inkluderingen sa behdévs stod for eleven sa att hen kan
ta del av undervisningen enligt egen férmaga. Elevvardsteamen ar nodvandiga for inkluderingen i skolan och
tillrackliga resurser bor reserveras for dem i kommunerna. Pedagogisk handledning och stédperioder ska
mojliggoras for alla barn och ungdomar med funktionsnedsattning. Kommunen maste tillgodose tillrdckliga
resurser fér morgon- och eftermiddagsvard samt vard under ledigheter.



| skolan skapas grunden for ett gemensamt samhalle. Varje barn har ratt till en inlarningsmiljo dar man tror
pa hen men ocksa staller krav. Separata system redan i skolan leder latt till separata system for resten av
livet.

Det behdvs fler anpassade yrkesutbildningar ocksa for vuxna.
Fritid

Det ar viktigt att det i kommunen finns service sa som simhall, café, butik och bibliotek. Det &r ocksa viktigt
att kommunerna i enlighet med Kommunforbundets tillgdnglighetsrekommendation fér de allménna
biblioteken (2016) ombesorjer att biblioteken beaktar alla malgrupper och att det finns ett brett utbud med
tillgangligt material sa som lattlast litteratur, ljudbocker, e-bocker, som mojliggér lasande med hjalp av
hjdlpmedel, samt bocker med storre text. Det ar lattare att vara aktiv och anvanda tjanster om de finns nara
hemmet. Parker och gronomraden skapar trivsel och forstarker kadnslan av sdkerhet. D& kommunen
underhalls sa bor personer som inte har lika latt att rora sig tas i beaktande. D@ det sndar sa borde
trottoarerna och gangvagarna plogas och sandas forst.

Kommunen borde i sina egna kultur- och fritidstjanster bevilja fritt intrdde for personliga assistenter,
stodpersoner eller ledsagare. Kommunen kunde till exempel ha ett ledsagarkort som beviljas dessa personer
sa att de latt kan identifieras. De kommunala teatrarna och muséerna borde utveckla sin verksamhet till att
bli mera tillganglig. Textning av forestallningar, syntolkning, en anpassad ljudmiljoé och lattlasta texter kunde
ge en storre del av befolkningen en majlighet att delta i kulturlivet.

Vardreformen

Centrala utgangspunkter i den pagdende vardreformen ar starkt jamlikhet, integration av tjanster, valfrihet
och alternativ for att kunna uppfylla de grundldggande rattigheterna. Forutsattningen for att vi ska ha en
levande social- och halsovard i hela Svenskfinland ar att den sakkunskap som finns idag bevaras. Det har
kraver samarbete, samordning, koordinering och utvecklingsvilja.

Nar lagstiftning, politiskt riktgivande dokument eller andra reformer bereds ska de sprakliga konsekvenserna
beddmas for den finsksprakiga, svensksprakiga, samiska och den teckensprakiga befolkningen. Ett lagforslag
bor innehalla en bedémning av hur ratten till tolkning och 6versattningshjalp paverkas av forslaget.

For att mojliggora delaktighet och valfrihet sa racker det inte med en direkt dversattning fran finska till
svenska. Det behdvs anpassning till den svensksprakiga verkligheten. Organisationerna kan bidra med
vardefull kunskap och erfarenhet som behévs for att kunna beddéma reformernas inverkan for den
svensksprakiga minoriteten.

Ett av de centrala problemen idag inom den svensksprakiga social- och halsovardssektorn ar bristen pa
koordinering och samordning. Personer med funktionsnedsattning och andra sarskilda behov ska ha
mojlighet till valfrihet pa samma satt som den 6vriga befolkningen.

Nar social-, halso- och sjukvarden omstruktureras ska jamlik tillgang till vard, omsorg, service och stéd samt
habiliteringen och rehabiliteringen for svensksprakiga personer med funktionsnedsattning struktureras sa att
tillgdngen och kvaliteten garanteras. Det behdver ldmnas utrymme for 16sningar i form av en koordinerande
funktion som garanterar de sprakliga rattigheterna i kombination med andra rattigheter.

Hjalpmedelscentralen, som kommer att finnas pa landskapsniva, bor ha brukarrad.

Konkurrensutsattning vid kop av social- och halsovardstjanster far inte leda till att nagon, mot sin vilja, ska
behova flytta eller byta serviceproducent. Det maste finnas tydliga kriterier for att garantera kvaliteten pa
insatserna och varden. Klientens behov ska alltid vara det viktigaste kriteriet for en bra serviceproducent.



