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barn med funktionsvariation
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Bakgrund och syfte

Syfte med handboken

Scoutkompisprojektet ar ett projekt vars mal ar att sanka pa troskeln for barn i behov av
sarskilt stod att borja med scouting som hobby. Samtidigt vill vi ge de lokala scoutkarerna
battre forutsattningar och iver att ta emot medlemmar ur en allt bredare malgrupp. Vi hoppas
att projektet ocksa kan inspirera andra organisationer att fundera 6ver hur de kunde
valkomna barn med t.ex. funktionsnedsattning i sin verksamhet. | denna handbok beskrivs
hur projektet framskridit, vilka fragor en organisation bor tanka pa da man startar upp ett
liknande projekt samt reflektioner kring vilka delar som fungerat bra, vilka utmaningar vi
stotte pa och vad som kunde goras pa ett annat satt.

100 nya satt att scouta

100 nya satt att scouta ar ett nationellt projekt inom Finlands Scouter vars mal ar att hitta nya
satt som sanker troskeln att delta i scouterna. | Finland finns redan sa kallad sisuscouting som
del av den ordinarie verksamheten, dvs. scouting for personer med en funktionsvariation.
Denna typ av verksamhet pa svenska ar dock smaskalig och lokalt bunden. Tanken med
scoutkompisprojektet ar att mojliggdra scouting for en malgrupp man hittills inte lyckats na.

All scoutverksamhet sker pa frivillig grund och ofta ar scoutledarna unga vuxna utan
specialkunskap eller formell utbildning. Scoutkompismodellen grundar sig pa tanken om att
erbjuda kvalitativ verksamhet av [amplig utmaningsgrad for alla. Da ett barn i behov av sarskilt
stdd borjar i scouterna tilldelas hen en frivillig scoutkompis som féljer med och finns till hands
under scoutmotena. Da barnet kan delta i den ordinarie verksamheten tillsammans med en
scoutkompis blir tréskeln minde for scoutkaren att erbjuda hen en plats i verksamheten. De
emellanat tunnsadda ledarresurserna anstrangs alltsa inte ytterligare.

SAMS stodpersonsverksamhet 4BT

SAMS-Samarbetsforbundet kring funktionshinder rf dr en intresseorganisation inom det
finlandssvenska funktionshinderomradet. Stodpersonsverksamheten Fyra Betydelsefulla
Timmar (4BT) ar en del av SAMS verksamhet, och formedlar frivilliga stédpersoner for
personer med funktionsnedsattning eller psykisk ohalsa i Svenskfinland. Ett stodpar traffas
mellan 4-10 timmar i manaden, och utfér nagon trevlig fritidsaktivitet tillsammans som
vanner. Man kan t.ex. dricka kaffe, ga pa bio, gd pa ishockeymatch eller motionera
tillsammans. | scoutkompisprojektet fungerar den frivilliga scoutkompisen som en
stodperson, men i ett scoutsammanhang.




Sa har gick vi tillvdaga

Planering

April 2016

Scouterna gor upp en plan for projektet 100 nya satt att scouta och utreder mojligheten att
samarbeta kring idéerna. Finlands Svenska Scouter (FiSSc) och SAMS/4BT &r i kontakt for
forsta gangen. Planen ar att genom SAMS verksamhet 4 betydelsefulla timmar hitta
stodpersoner for nya scouter i behov av sarskilt stod.

Maj 2016

Preliminar tidtabell for verksamhetsstart (hdsten 2017) slas fast. FiSSc far i uppdrag att skriva
ett utkast pa en detaljerad projektplan (som kommer att fungera som samarbetsavtal) till
hosten 2017.

September 2016

Fragor som hur och var scoutkompisarna ska rekryteras bollas. SAMS foreslar mojligheten att
rekrytera bland IB-elever som kunde genomfdra uppdraget som en del av de obligatoriska
CAS-podangen. SAMS far i uppdrag att preliminart kontakta skolan och hoéra sig for om
eventuellt intresse for projektet.

Under motet diskuteras daven var verksamheten ska daga rum och hur rekryteringen av
deltagare ska ga tillvaga. Med tanke pa IB-gymnasiets placering bestams att en lagstadieskola
med smagruppsundervisning i naromradet kunde lampa sig for pilotering av verksamheten.

Annu har verksamheten inget namn.
December 2016

IB-gymnasiet har tackat ja till ett projektsamarbete och bjuder in oss for att informera om
projektet under varterminen. Vi vantar annu pa besked fran lagstadieskolan.

Karerna pa omradet har ocksa blivit kontaktade med grundldggande info om projektet.

Vi diskuterar forsakring for alla deltagare i projektet och lagger ocksa upp en preliminar
struktur for att erbjuda utbildning for de karer som ar med i projektet. Under varterminen
planeras ett besok av erfarenhetstalare in, och dessutom ska man informera om projektet,
verksamheten och SAMS. Under ett utbildningstillfalle i borjan av hostterminen ska man
behandla forvantningar och ansvarsfordelning, gruppledartips med utgangspunkt i
deltagande utgaende fran egna forutsattningar samt planera hosten verksamhet.

Februari 2017

Under varvintern bekraftar lagstadieskolan att medlemsrekryteringen kan ske via skolans
smagruppsundervisning. Vid samma tidpunkt blir det ocksa klart att tre scoutkarer i omradet
ar villiga att medverka i projektet. | samrad med karerna kommer vi 6verens om arrangera
verksamheten varannan vecka och dessutom sa att vartannat mote sker som en skild grupp
pa skolan. | en sadan form upplevs verksamheten inte som en for stor utmaning for de
gruppledare som kommer att beroras.




Forberedelser

April 2017

Under april manad ordnas ett infotillfalle for de karer som medverkar i projektet. Projektet
100 nya satt att scouta, scoutkompissatsningen och SAMS verksamhet presenteras. Dessutom
besokte en erfarenhetstalare fran foreningen Steg for Steg tillfallet och holl en presentation
om funktionsvariationer. Sist men inte minst bestamdes datum for hostens planerings- och
utbildningstillfalle.

Maj 2017

| maj besdker koordinatorerna IB-gymnasiet for att beratta om projektet och varva frivilliga
scoutkompisar. Eleverna fick ta del av en kort presentation och anmala sitt intresse for
uppdraget.

Augusti 2017

| augusti stod det klart att tva IB-elever nappat pa uppdraget som scoutkompis. | borjan av
manaden ordnas ett utbildningstillfalle for bade scoutkarer och scoutkompisar. Under kvéllen
planeras hostens verksamhet sa att programmet under scoutkarmotena och motena pa
skolan kompletterar varann. Deltagarna far ocksa ta del av en utbildning “Hur hjélpa ett barn
i behov av séarskilt stod att trivas i scouterna?”. Utbildningen finns allmant tillgdnglig pa
Finlands Svenska Scouters hemsida.

| augusti besokte ocksa projektledaren fran FiSSc lagstadieskolan tillsammans med en av
samarbetskarerna for att marknadsféra scouting och projektet. Fem elever anmaler sig och
registreras i scouternas medlemsregister.

| slutet av augusti deltog koordinatorerna samt de tva scoutkompisarna som hittills varvats i
en gardsfest for barn och familjer vid lagstadieskolan. under gardsfesten far scoutkompisarna
traffa de blivande scouterna och deras familjer. Eftersom endast tva kompisar varvats fran
gymnasiet fick koordinatorerna fortsdtta rekrytera frivilliga pa annat hall, och ett par
scoutkompisar hoppade pa projektet senare under hdsten. Dessa scoutkompisar hittades via
FiSSc:s och 4BT:s natverk.




Verksamhetsstart

| borjan av september var det antligen dags for verksamhetsstart. Scoutkompisarna traffas
varannan vecka, en gang i manaden pa skolan som egen grupp och en gang i manaden i en av
scoutkarerna i omradet. Programmet for traffarna bygger pa scoutprogrammet, det vill saga
scouternas “laroplan” som finns allmant tillgénglig pa adressen www.scoutprogrammet.fi.
Bland annat har scouterna lart sig anvanda ett utfardskok, en trangia, orienterat med karta
pa skolgarden, lekt och 6vat pa samarbete och lart sig om allemansratten.

Projektledaren fran Finlands Svenska Scouter har planerat och forberett programmet for
traffarna vid skolan, och den frivilliga scoutledare som ansvarat fér motet i karen har planerat
programmet for traffarna dar. Scoutkompisens uppdrag har varit att finnas till for barnet och
vid behov stoda, forutse eller ingripa. Scoutkompisen behdver alltsa inga forkunskaper i
scouting, det enda som har kravts ar att hen kommer pa plats till métet och ar narvarande for
barnet.

Finlands Svenska
SAMS 4BT Scouter

Projektet 100 nya satt Skola

att scouta
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http://www.scoutprogrammet.fi/

Uppdragsbeskrivning

For vem?
Frivilliga unga vuxna, t.ex. elever vid ett IB-gymnasium
Vad gar det ut pa?

Som scoutkompis fungerar du som en vdn, méjliggérare och stéd fér ett barn i behov av
sdrskilt stod som vill bérja i scouterna. Scoutkompisverksamheten ordnas varannan vecka.
En gdng i manaden trdffas scoutkompisarna och scouterna som en egen grupp och en gang i
mdnaden scoutar du och ditt par i en lokal scoutkdr. Som scoutkompis stéder du alltsa en
scout bade i en grupp med tillimpat program och som deltagare i veckométen i kdren.

Ett uppdrag for dej som vill ge ett barn chansen att vara scout!

Kom med som hjélpledare och méjliggér hobbyverksamhet fér ett barn i behov av sdrskilt
stéd som annars inte skulle ha méjlighet att delta i scouting!

Vad férviintas av en scoutkompis?

e 2-3 h scoutande/mdnad

e Scouting tvd ganger i manaden

o Oppen kontakt med scoutens familj, kdren och scoutkompisprojektet
e Pdlitlighet, 6ppenhet och en vilja att testa pd nytt och utvecklas

Du behéver inte ha tidigare erfarenhet av personer i behov av sérskilt stod eller scouting, du
far utbildning och stéd i ditt uppdrag!

Du fdr testa pd scouting, men du behéver inte ansvara éver att komma pd programmet sjélv
— det fixas av scoutkdrerna som deltar i programmet!

e Du kan rikna scouttimmarna till godo fér dina CAS-studier.
e Ett ansvarsuppdrag ddr du bade ger och fdr.

Vad far scoutkompisen for stod?

o Utbildning

e Andrahandsférsékring
Kontaktpersoner bdde fran SAMS (Samarbetsférbundet kring funktionshinder) och frdn FiSSc
(Finlands Svenska Scouter).




Avslutning och reflektioner

Utvardering

I maj 2018 avslutades pilotprojektet for lasaret 2017-2018. Samtidigt paborjades
forberedelserna infor nasta lasar dd scoutkompisprojektet fortsatter med en ny,
forhoppningsvis storre grupp scouter och scoutkompisar. Under det verksamma lasaret
utvarderades projektet tva ganger av de som deltagit i projektet, i en mellanutvardering i
december och en slututvardering i maj. Dessutom reflekterade bade SAMS och FiSSc 6ver
vilka delar av projektet som fungerat bra och vilka delar som varit utmanande och bor
utvecklas infor nasta ar.

Mellanutvarderingen av projektet gjordes efter hostterminens traffar. Utvarderingen
skickades ut som en elektronisk enkatblankett till scoutkompisar, familjemedlemmar och
aktiva inom karen. Som utvecklingsforslag tyckte de svarande att man mer rutinerat borde
informera om kommande scouttraffar, fa mera information av karerna samt inkludera
karerna i planeringsmoten.

| den slutliga utvarderingen av projektet konstaterade familjerna att de varit néjda med
scouttraffarna och att barnen trivts. En fordlder papekade att traffarna inspirerat barnet, och
att hen blivit en ivrig, sjalvsdaker scout som bra kommer ihag vad hen lart sig under traffarna.
Mera kontakt mellan karen och familjen onskades fortsattningsvis. Tva scoutkompisar
upplevde att det tog ett tag innan man hittade sin roll som scoutkompis, och nagon tyckte att
traffarna till en borjan kandes orutinerade och stokiga. Detta blev dock battre efter en tid.
Alla upplevde att det fungerat bra med traffar bade som egen grupp pa skolan samt traffar i
den egna karen. Traffarna pa skolan har varit viktiga for att i lugn och ro kunna tréana upp
scoutfardigheter i en lugnare miljo, tyckte en scoutkompis.

Scoutkompisarna Sammy och Venla

“Sammy dr 8 ar. Han har bérjat i scouterna i hést tillsammans med sin alldeles egna
scoutkompis, Venla.

Venla dr inte scout sedan tidigare utan nappade pG uppdraget da FiSSc och SAMS besékte
IB-eleverna och berdttade om projektet. Venla kan rékna timmarna hon ldgger ner pa att
vara scoutkompis till godo fér sina obligatoriska CAS (Creativity, Activity, Service) -timmar.

Jag kom med dels for att min kompis frdgade med mig och dels fér att jag var nyfiken. Jag
visste ingenting om scouterna och tyckte det verkade som en rolig hobby. | och med att jag
aldrig tidigare hade varit med pad ett scoutméte sa var det var roligt att genom projektet
faktiskt fa delta och se vad scouter gér pd sina méten.

PG métena i skolan gér scoutkompisparen vanliga steg och spdr ur vargungeprogrammet
och leker mycket. Jag tycker att det dr roligast att leka och ha scouthalsduk pa mej. Att leka
Krabba och krdfta och Ninja séiger Sammy.

Med Sammy har jag haft det jdtteroligt. Jag har Iédrt mig att se hurdan han dr och hur jag
kan vara med honom. Det dr férstds ndgot man Iér sig med varje barn man jobbar med, nu
har jag dessutom fdtt testa pa olika metoder man som ledare kan ta till fér att fa deltagarna
att koncentrera sig eller lyssna.




Allt som allt tycker jag att det var ett bra val att komma med, fér jag har fatt uppleva hur
det dr att vara med i scouterna och fdtt Idra kdnna de olika barnen och hurdana de ér
konstaterar Venla.

Sammy blickar redan framdat mot nédsta sommars dventyr: Jag skulle vilja fara och télta. Jag
har aldrig tdltat. Jag vill Gka pa Idger, jag har varit pa andra Idger tidigare, men jag vill vara
med vid en Iégereld.”

Sabina Fortelius, Scoutposten 4/2017, s.24-25.

Tillganglig: https://issuu.com/finlandssvenskascouter/docs/scoutposten 204 202017

Scoutkompis Alma Littges reflektioner

Jag gick med i projektet fér jag kdnde direkt att detta var nagot for mig. Jag tycker det ar
mycket viktigt att mojliggora for alla manniskor, vare sig forutsattningar, att delta i scouting.
| borjan tyckte jag det var ganska anstrangande med motena, antagligen eftersom vi alla inte
riktigt hade hittat vara roller eller visste hur vi skulle férhalla oss till varandra. Med tiden blev
det enklare och jag tycker jag har utvecklat ett valfungerande férhallningssatt till min scout i
rollen som scoutkompis. Det mest givande har varit att se da det har fungerat riktigt bra pa
moten och da jag fatt feedback av bade barnen och féraldrarna.

Personligen har den tidsmassiga investeringen i projektet varit passlig for en som studerar
och har flera andra bollar i luften. Jag upplever ocksa att familjen har varit flexibla och
forstaende gentemot ombokningar eller avbokningar. En bra kommunikation med familjen
mellan moétena har varit mycket viktig for mig och har fordjupat min roll i projektet.

Jag skulle rekommendera att delta i nagot liknande projekt ifall man varnar om relationer
mellan manniskor och kan kdnna in manniskors behov och kdnslor. Det viktigaste ar en
motivation for att lara sig och utvecklas. Mitt talamod har testats och jag har varit frustrerad
men samtidigt ar det sdllan jag lamnar ett mote utan ett stort leende pa mina lappar, lycklig
over mojligheten detta unika projektet ger dessa scouter och mig som ledare.

Alma Luttge, maj 2018.



https://issuu.com/finlandssvenskascouter/docs/scoutposten_204_202017

Att driva igenom en ny verksamhetsform - scouternas reflektioner

Det ar alltid en utmanande situation att ha en idé som det ar tankt att nagon annan ska utféra
och scoutkompisprojektet ar inget undantag. Redan fran start var det klart att vi var beroende
av att en eller flera kdrer nappar pa idén och vagar testa pa en ny verksamhetsform. Till en
borjan hade vi en bra dialog per mail med samarbetskarerna men tyvarr visade det sig
utmanande att fa representanter att delta pa de fysiska info- och planeringstillfdllen vi
ordnade fran projektets sida. | och med att vi samarbetade med flera karer gick det inte i det
har fallet att utga fran de enskilda karernas tidtabell utan tidpunkten spikades fran projektets
sida.

Da endast en kar deltog i de utbildningar vi ordnade skedde till en obalans i
informationsgangen och engagemanget i projektet. Projektet gick framat av egen tyngd i och
med 6verenskommelser mellan skola, familjer, SAMS och FiSSc. Aven om stddet fanns till
hands for karerna var det inte alla som valde, eller insag vardet i att ta det till sig.

Exemplet visar pa den grundldggande utmaningen med delaktighet i ett projekt som
ursprungligen initierats av en annan instans an den slutligt inblandade aktoren. For att kdnna
fullstandig delaktighet och ansvar for ett projekt kravs en uttalad roll och en klart definierad
mojlighet att paverka. | teorin fanns forutsattningarna for karernas delaktighet ocksa i
scoutkompisprojektet, men projekttidtabellen och verksamhetens form gjorde att det blev
svart att “hinna med” i det skedet som bollen sattes i rullning.

| den basta av varldar skulle en dylik satsning ha gjorts mellan SAMS och de karer som valt att
delta, FiSSc skulle pa sin hojd ha haft en stédande eller koordinerande roll. Utmaningen i det
scenariot ar anda de frivilligas insats och projektets omfattning. Att starta upp ny verksamhet
med manga samarbetsparter har varit ett arbetsdrygt projekt som kravt I6pande kontakt med
manga inblandade parter och aktoérer. Fragan ar om nagon verksamhet dverhuvudtaget hade
kommit igang ifall ansvaret legat helt och hallet pa frivilliga?

Erfarenheterna visar att projektet haltat pa sina stallen och att det finns rum foér smidigare
och forbattrade processer. Utan att vi testat pa och vagat skulle vi anda inte ha identifierat
dessa. Det forsta steget ar alltid det svaraste men om man inte vagar ta det kommer man
heller inte vidare till steg 2, 3, 4 eller 5. Jag hoppas vi i scouterna kan bli battre pa att vaga
satsa ocksa pa de projekt vi inte redan pa forhand vet att kommer att lyckas. Allt behover inte
vara perfekt fran borjan.




Ett projekt med bade utmaningar och framgang - SAMS reflektioner

Ett pilotprojekt kraver mycket tid och arbete, och i detta fall kravdes mer tid an vad vi raknat
med. Detta ledde till en kdnsla av att vara tidsmadssigt begransad, och att inte fa utrattat lika
mycket som man hade velat. Det skulle vara viktigt att redan i planeringsskedet reservera
extra tid till projektet, eftersom det kan vara svart att férestalla sig hur pass tidskravande det
kommer bli. Det ar ocksa viktigt att fundera 6ver i vilken ordning man gor vad, pa vilka satt
kunde man gora projektet mindre tidskravande?

Det som visade sig vara utmanande var rekryteringen av scoutkompisar. Efter att ha
presenterat projektet for gymnasiestuderanden under varen, borde man under augusti
manad kanske gjort ett nytt besok for att paminna dem samt beratta vad projektet handlar
om. En orsak till svarigheterna kring att hitta frivilliga scoutkompisar kan ha berott pa att detta
var ett nytt och obekant koncept. Férhoppningsvis sprider sig ordet vidare till nya studerande
pa skolan. Mer synlighet kring projektet bor spridas, med tanke pa att projektet fortsatter och
vi vill hitta nya scoutkompisar till ndsta lasar. Det skulle vara viktigt att under planeringsskedet
utveckla en reservplan gallande hur man gar tillvaga ifall man inte hittar tillrackligt med
frivilliga till projektet. Genom vilka andra kanaler kunde man varva frivilliga?

Nagot som bor utvecklas ar arrangemanget kring scoutkompisens forsta traff med barnet och
hens familj. Stddpersonsverksamheten 4BT brukar ordna gemensamma traffar,
"matchningstillfdllen”, dar stodpersonen forsta gangen traffar sin nya van och eventuellt
nagon anhorig, tillsammans med stodpersonskoordinatorn. Under detta tillfdlle finns
mojlighet att bekanta sig med varandra och prata om stddpersonsuppdraget samt kring
praktiska arrangemang. | projektet gick scoutkompisarnas forsta traff med barnet och
foradldrarna till pa varierande satt, i vissa fall hann de inte alls bekanta sig med barnet och
foraldrarna innan forsta scouttraffen. En risk finns darfér att scoutkompisarna blev
"inslangda” i projektet. Det optimala tillvdgagangssattet skulle kanske vara att
scoutkompisarna blev introducerade for barnet och familjen under ett gemensamt
informationstillfalle. Ifall alla parter deltog i detta gemensamma tillfalle skulle det vara ett
tidseffektivt tillvagagangssatt. Utmaningen blir forstas att fa tillfallet att passa in i allas
tidsscheman.

Detta har varit ett valdigt fint samarbete mellan Finlands Svenska Scouter och SAMS
stodpersonsverksamhet. Basta sattet att fa reda pa i fall ett koncept fungerar i praktiken eller
inte ar att helt enkelt préva! Nu har vi battre kunskaper kring vad som fungerar och vad som
bor utvecklas i projektet, och 6nskar att projektet 6ppnar upp temat inkludering av barn med
sarskilda behov ocksa pa andra hall!

Text: Karolina Sjoberg (SAMS) och Sabina Fortelius (FiSSc)




