Mangfaldsplan for féreningar

med inspiration fran seminariet Inkludering genom idrott -19 workshop med Christian Thibault

Syfte: Att fa nya deltagare med i verksamheten

Att gbra forst
( fore arsmotet )

Inom féreningens karngrupp — diskutera vad ni vill astadkomma for forandring inom och utanfor féreningens styrelse (t.ex. diskutera med styrelsen
och malgruppen "vi vill fa nya medlemmar/vi vill inkludera fler unga med funktionsnedsattning”). Inkludera giarna nagon foralder eller person ur
malgruppen ni vill na.

Skriv ner en kort text pa basen av diskussionen (vad vill ni uppna och hur ga till vdga?) med t.ex. rubriken Mdngfaldsplan for kommande ar. Gor en
arsklocka (se exempel nedan) med “vad som gors nar” som bilaga till.

Godkinn planen med bilagan under arsmotet. Bestam hur ni under aret kan folja upp hur planen forverkligas och utse en kontaktperson och en
annan person som kan fungera som tutor fér de nya medlemmarna. Ar mélgruppen ekonomiskt utsatt? Diskutera om medlemsavgiften behéver
sankas forsta aret eller dyl. S6k garna sponsorer eller andra bidrag for projektet.

Att gdra senare
( efter arsmotet )

Gor ett infomeddelande till alla i foreningen som kort beskriver planen. Gor dven ett lattlast eller lattillgangligt infobrev till de personer du vill
inkludera.

Engagera forebilder som du kan visa i anslutning till er férening for att inspirera nya, t.ex. be en rullstolsburen idrottare rekommendera din férening
i ett Facebook-inlagg — ifall ni ar en idrottsférening.

Ga till nya miljéer med info foér att na dem som inte annu ar med i féreningen men som du vill inkludera (t.ex. besék en skolklass, eller SAMS r.f.
event). Rekrytera dar nya medlemmar genom att utatriktad och aktivt beskriva er forening pa ett positivt satt.



Att gora till sist

- Setill att ta hand om de nya medlemmarna ni far. Se till att de kanner sig valkomna och att tutorn jobbar for att I6sa ev. praktiska hinder for deras
deltagande.

- For statistik 6ver de nya medlemmarna ni lyckas inkludera! Folj upp med kontaktpersonen hur Mangfaldsplanen férverkligas under aret.
- Ge en beloning till er som jobbat for planens férverkligande (t.ex. bjud pa jullunch)!

Forslag pa arsklocka

Jan-mars Apr-juni Juli-Sept Sept-dec
Diskutera Arsmote Aktiva tutorer Ge beloning
Gor plan & kallelse Ekonomiska fragor Folj med /skriv upp

Forbered drsmotet Informera internt

Rekrytera externt

OBS! Man behéver inte kunna allt sjélv fran bérjan. Be gérna om rad t.ex. av oss
pd SAMS i tillgénglighetsfragor

Gsams

Samarbetsforbundet kring funktionshinder rf




