SAMS

VANVERKSAMHET

Regler for SAMS vanner

Har forklarar vi regler for SAMS vanverksamhet som vi vill att du féljer ndr du ér med i var verksamhet

Bakgrund

SAMS vanverksamhet ar en del av SAMS — Samarbetsforbundet kring funktionshinder r.f. SAMS jobbar
for att personer med funktionsnedsdttning och deras ndrstdende inom den svensksprdkiga
befolkningen i Finland ska vara jamlika och delaktiga i samhdallet. SAMS har en frivilligverksamhet som
heter SAMS vanverksamhet. SAMS vanverksamhet motverkar ensamhet genom att formedla vanner.
Vanner matchas ihop efter dnskemdal och intressen.

Vanpar

Alla som dr med i SAMS vanverksamhet kallas for SAMS vdnner. Ett vanpar bestdr av en vdnsékande
och en frivilligvan. Vanparet traffas 4-10 timmar i mdnaden och kommer 6verens om ndgon aktivitet
som bdda tycker om att géra beroende pd vilka gemensamma intressen man har. Det handlar om
fritidsaktiviteter.

Du behover inte ndgra specialkunskaper eller utbildning for att bli en van. Som frivilligvén ér man en
hjdlpande hand ndr det behodvs. Vanskapen bygger pd medmdnsklighet.

Om vansodkanden har ett stodpersonsbeslut, kan frivilligvannen lyfta kostnadsersattningar och arvode
frdn valfardsomrddet. For detta gér man ett skilt avtal som frivilligkoordinatorn hjalper till med. Om ett
barn deltar i traffarna foljs SAMS foérfaringssatt och principer for att 6ka barns sdkerhet.

Frivilligkoordinatorn hjdlper ifall det finns frédgor, funderingar eller utmaningar. All information som du
ger behandlas med fortroende och frivilligkoordinatorn har tystnadsplikt. Det dr viktigt att du dr arlig sa
att vi kan stotta dig pd basta mojliga satt.

Vad gor en SAMS van?

* Envan visar respekt for varandras dsikter, sjdlvstdndighet och grdnser.

* Envadn har ett tystnadsléfte som galler Gven efter avslutad kontakt.

* Envdanpar traffas tills vidare, minst 6 ménader eller under 6verenskommen tid.

*  Om du inte kan delta pd en traff meddelar du din vdn.

* Om du inte har kontakt med din van pd éver 2 mdnader eller om du vill avsluta kontakten ska du
meddela frivilligkoordinatorn.

Evenemang och kommunikation

SAMS vanverksamhet ordnar evenemang som alla SAMS vdanner bjuds till. Du kan delta med eller utan
van. Som SAMS van kan du vara med i en WhatsApp community, ddar skickas dven nyhetsbrev. SAMS
vanverksamhet ar ocksé aktiv pd sociala medier och det finns en grupp for SAMS vénner pd& Facebook.




